Liberaci, o Signore, da tutti i mali, concedi la pace

ai nostri giorni, e con laiuto della tua misericordia

vivremo sempre liberi dal peccato e sicuri da ogni

turbamento, nell'attesa che si compia la beata

speranza e venga il nostro salvatore Gesu Cristo.
Tuo é il regno, tua la potenza e la gloria nei
secoli.

18. RITO DELLA PACE

Signore Gesu Cristo, che hai detto ai tuoi apo-
stoli: «Vi lascio la pace, vi do la mia pace», non
guardare ai nostri peccati, ma alla fede della tua
Chiesa, e donale unita e pace secondo la tua vo-
lonta. Tu che vivi e regni nei secoli dei secoli.
Amen.
La pace del Signore sia sempre con voi.
E con il tuo spirito.
In Cristo, che ci ha resi tutti fratelli con la sua cro-
ce, scambiatevi il dono della pace.

19. FRAZIONE DEL PANE

Agnello di Dio, che togli i peccati del mon-
do, abbi pieta di noi.
(lultima volta) ... dona a noi la pace.

20. COMUNIONE

Ecco I’Agnello di Dio, ecco colui che toglie i
peccati del mondo. Beati gli invitati alla cena del-
I’Agnello.
O Signore, non sono degno di partecipare
alla tua mensa: ma di’ soltanto una parola
e io saro salvato.

21. ANTIFONA ALLA COMUNIONE

Ringraziamo il Signore per il suo amore, per
le sue meraviglie a favore degli uomini, per-
ché ha saziato un animo assetato, un animo
affamato ha ricolmato di bene.

oppure:

Risplenda la vostra luce davanti agli uomini,
perché vedano le vostre opere buone e ren-
dano gloria al Padre vostro che é nei cieli.

[Si pud eseguire un canto che esprima la comunione dei cuori e la
fraternita che nasce dal comunicare allo stesso Corpo di Cristo. Se-
gue un breve silenzio per favorire la preghiera interiore di lode e di
ringraziamento]

(in piedi)
22. ORAZIONE DOPO LA COMUNIONE

O Dio, che ci hai resi partecipi di un solo pane e

di un solo calice, fa’ che uniti a Cristo in un solo

corpo portiamo con gioia frutti di vita eterna per

la salvezza del mondo. Per Cristo nostro Signore.
Amen.

RITI DI CONCLUSIONE

[Si possono dare brevi comunicazioni o awvisi al popolo]

23. SALUTO, BENEDIZIONE E CONGEDO

Il Signore sia con voi.

E con il tuo spirito.
Vi benedica Dio onnipotente, Padre e Figlio e
Spirito Santo, discenda su di voi e con voi riman-
ga sempre.

Amen.
Andate in pace.

Rendiamo grazie a Dio.
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Domenica 8 febbraio 2026
Colore liturgico: Verde

VICINANZA e distanza, fami-
liarita e lontananza: le collette
di oggi mettono bene in risal-
to il “segno di contraddizione”
(Lc 2,34) che é il Vangelo di Ge-
s, cheé Gestistesso!

Come cristiani, siamo resi par-
tecipi anche noi della sua stes-
sa dignita filiale, appartenenti
alla sua famiglia e, per questo,
invitati a vivere come lui, non
conformandoci alla mentalita
di questo mondo (cfr Rm 12,2),

che considera scandalo e stol-
tezza (comeciricorda San Pao-
lo)la “logica” della Croce.

Solo riconoscendoci figli ama-
ti, allora, possiamo entrare in
“sintonia” con il Vangelo e com-
prendere sempre piu il dono
d’amore della vita in Cristo, che
passa attraverso la Croce, per
diventare, nel mondo, testimo-
ni credibili e significativi di una
vitapienaeluminosa.

RITI DI INTRODUZIONE

1. ANTIFONA D’INGRESSO

Venite: prostrati adoriamo, in ginocchio da-
vanti al Signore che ci ha fatti. E lui il Signore,
nostro Dio.

2. SALUTO

Nel nome del Padre e del Figlio e dello Spirito
Santo.

Amen.
Il Signore sia con voi.

E con il tuo spirito.

3. ATTO PENITENZIALE

Gesu Cristo, il giusto, intercede per noi e ci ricon-
cilia con il Padre: per accostarci degnamente
alla mensa del Signore, invochiamolo con cuore
pentito.

(breve pausa di silenzio)

Signore, che sei venuto a cercare chi era perduto,
Kyrie, eléison.
Kyrie, eléison.
Cristo, che hai dato la tua vita in riscatto per tutti,
Christe, eléison.
Christe, eléison.
Signore, che raccogli nell'unita i figli di Dio dispersi,
Kyrie, eléison.
Kyrie, eléison.
Dio onnipotente abbia misericordia di noi, perdo-
ni i nostri peccati e ci conduca alla vita eterna.
Amen.

4. GLORIA

Gloria a Dio nell'alto dei cieli e pace in terra agli
uomini, amati dal Signore.

Noi ti lodiamo, ti benediciamo, ti adoriamo, ti
glorifichiamo, ti rendiamo grazie per la tua glo-
ria immensa, Signore Dio, Re del cielo, Dio
Padre onnipotente.
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Signore, Figlio unigenito, Gesu Cristo, Signo-
re Dio, Agnello di Dio, Figlio del Padre, tu che
togli i peccati del mondo, abbi pieta di noi; tu
che togli i peccati del mondo, accogli la nostra
supplica; tu che siedi alla destra del Padre, abbi
pieta di noi.

Perché tu solo il Santo, tu solo il Signore, tu so-
lo I'Altissimo, Gesu Cristo, con lo Spirito Santo:
nella gloria di Dio Padre. Amen.

5. ORAZIONE (O COLLETTA)

Custodisci sempre con paterna bonta la tua fa-
miglia, o Signore, e poiché unico fondamento
della nostra speranza ¢ la grazia che viene da
te, aiutaci sempre con la tua protezione. Per il
nostro Signore Gesu Cristo, tuo Figlio, che &
Dio, e vive e regna con te, nell'unita dello Spirito
Santo, per tutti i secoli dei secoli.
Amen.
oppure:

O Dio, che fai risplendere la tua gloria nelle ope-

re di giustizia e di carita, dona alla tua Chiesa di

essere luce del mondo e sale della terra, per testi-

moniare con la vita la potenza di Cristo crocifisso

e risorto. Egli & Dio, e vive e regna con te, nell'u-

nita dello Spirito Santo, per tutti i secoli dei secoli.
Amen.

LITURGIA DELLA PAROLA

6. PRIMA LETTURA

«La tua luce sorgera come I'aurora»

DAL LIBRO DEL PROFETA ISAIA

Cosi dice il Signore: «Non consiste forse [il digiu-
no che voglio] nel dividere il pane con 'affamato,
nell'introdurre in casa i miseri, senza tetto, nel
vestire uno che vedi nudo, senza trascurare i tuoi
parenti? Allora la tua luce sorgera come I'aurora,
la tua ferita si rimarginera presto. Davanti a te

(58,7-10)



camminera la tua giustizia, la gloria del Signore
ti seguira.

Allora invocherai e il Signore ti rispondera, im-
plorerai aiuto ed egli dira: “Eccomi!”. Se toglierai
di mezzo a te l'oppressione, il puntare il dito e il
parlare empio, se aprirai il tuo cuore all'affamato,
se sazierai I'afflitto di cuore, allora brillera fra le
tenebre la tua luce, la tua tenebra sara come |l
meriggio».

Parola di Dio.

Rendiamo grazie a Dio.

7. SALMO RESPONSORIALE (dalsalmo 111)

Il giusto risplende come luce.
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Spunta nelle tenebre, luce per gli uomini retti:
misericordioso, pietoso e giusto.
Felice 'uomo pietoso che da in prestito,
amministra i suoi beni con giustizia.
Il giusto risplende come luce.
Egli non vacillera in eterno:
eterno sara il ricordo del giusto.
Cattive notizie non avra da temere,
saldo ¢ il suo cuore, confida nel Signore.
Il giusto risplende come luce.
Sicuro & il suo cuore, non teme,
egli dona largamente ai poveri,
la sua giustizia rimane per sempre,
la sua fronte s’innalza nella gloria.
Il giusto risplende come luce.

8. SECONDA LETTURA

«Vi ho annunciato il mistero di Cristo crocifisso»

DALLA PRIMA LETTERA (2,1-5)
DI SAN PAOLO APOSTOLO Al CORINZI

lo, fratelli, quando venni tra voi, non mi presentai
ad annunciarvi il mistero di Dio con I'eccellenza
della parola o della sapienza. lo ritenni infatti di
non sapere altro in mezzo a voi se non Gesu Cri-
sto, e Cristo crocifisso.
Mi presentai a voi nella debolezza e con molto
timore e trepidazione. La mia parola e la mia pre-
dicazione non si basarono su discorsi persuasivi di
sapienza, ma sulla manifestazione dello Spirito e
della sua potenza, perché la vostra fede non fosse
fondata sulla sapienza umana, ma sulla potenza
di Dio.
Parola di Dio.

Rendiamo grazie a Dio.

(in piedi)
9. CANTO AL VANGELO

Alleluia, alleluia.
lo sono la luce del mondo, dice il Signore; chi se-
gue me, avra la luce della vita.

Alleluia.

10. VANGELO

«Voi siete la luce del mondo»

Il Signore sia con voi.
E con il tuo spirito.

DAL VANGELO SECONDO MATTEO  (5,13-16)
Gloria a te, o Signore.

In quel tempo, Gesu disse ai suoi discepoli:
«Voi siete il sale della terra; ma se il sale perde
il sapore, con che cosa lo si rendera salato? A
null'altro serve che ad essere gettato via e cal-
pestato dalla gente.

Voi siete la luce del mondo; non puo restare na-
scosta una citta che sta sopra un monte, né si
accende una lampada per metterla sotto il mog-
gio, ma sul candelabro, e cosi fa luce a tutti quelli
che sono nella casa. Cosi risplenda la vostra lu-
ce davanti agli uomini, perché vedano le vostre
opere buone e rendano gloria al Padre vostro
che € nei cieli».

Parola del Signore.

Lode a te, o Cristo.

11. OMELIA

[Breve silenzio di raccoglimento e meditazione]

12. PROFESSIONE DI FEDE

Credo in un solo Dio Padre onnipotente, crea-
tore del cielo e della terra, di tutte le cose
visibili e invisibili.

Credo in un solo Signore, Gesu Cristo, unige-
nito Figlio di Dio, nato dal Padre prima di tutti i
secoli: Dio da Dio, Luce da Luce, Dio vero da
Dio vero; generato, non creato, della stessa so-
stanza del Padre; per mezzo di lui tutte le cose
sono state create. Per noi uomini e per la no-
stra salvezza discese dal cielo, (cisiinchina) € per
opera dello Spirito Santo si e incarnato nel se-
no della Vergine Maria e si e fatto uomo. Fu
crocifisso per noi sotto Ponzio Pilato, mori e fu
sepolto. Il terzo giorno € risuscitato, secondo le
Scritture, & salito al cielo, siede alla destra del
Padre. E di nuovo verra, nella gloria, per giudi-
care i vivi e i morti, e il suo regno non avra fine.
Credo nello Spirito Santo, che & Signore e da
la vita, e procede dal Padre e dal Figlio. Con
il Padre e il Figlio & adorato e glorificato, e ha
parlato per mezzo dei profeti.

Credo la Chiesa, una, santa, cattolica e apo-
stolica. Professo un solo Battesimo per il per-
dono dei peccati. Aspetto la risurrezione dei
morti € la vita del mondo che verra. Amen.

13. PREGHIERA DEI FEDELI

Al Padre, che in Cristo ci ha voluti suoi figli, rivol-
giamo con liberta e fiducia la nostra preghiera.
Diciamo insieme: Rendici sale della terra e luce
del mondo.

—La Chiesa non tema di proclamare con fran-
chezza |a follia della croce, di fronte alla logica
del potere e della ricchezza. Preghiamo:
Rendici sale della terra e luce del mondo.

—| governanti ricerchino la vera giustizia, che ri-
conosce la pari dignita di ogni uomo e di ogni
donna. Preghiamo:

Rendici sale della terra e luce del mondo.

—| poveri e i sofferenti sperimentino la tua te-
nerezza nella carita di tanti fratelli e sorelle.
Preghiamo:

Rendici sale della terra e luce del mondo.

—Noi qui riuniti, alimentati dalla tua Parola e
dall’Eucaristia, possiamo renderti evidente
nella nostra vita con la nostra fede, la nostra
speranza e i nostri gesti di amore verso i fra-
telli. Preghiamo:

Rendici sale della terra e luce del mondo.

(altre eventuali invocazioni)

O Padre, ascolta la nostra preghiera filiale ed
esaudiscila secondo la tua volonta. Per Cristo,
nostro Signore.

Amen.

LITURGIA EUCARISTICA

14. PREPARAZIONE DEI DONI

Benedetto sei tu, Signore, Dio dell'universo:
dalla tua bonta abbiamo ricevuto questo pane
(questo vino), frutto della terra (frutto della vite)
e del lavoro dell'uomo; lo presentiamo a te, per-
ché diventi per noi cibo di vita eterna (bevanda
di salvezza).

Benedetto nei secoli il Signore.

Pregate, fratelli e sorelle, perché questa nostra
famiglia, radunata dallo Spirito Santo nel nome
di Cristo, possa offrire il sacrificio gradito a Dio
Padre onnipotente.
Il Signore riceva dalle tue mani questo
sacrificio a lode e gloria del suo nome,
per il bene nostro e di tutta la sua santa
Chiesa.

(in piedi)

15. ORAZIONE SULLE OFFERTE

Signore Dio nostro, il pane € il vino, che hai cre-
ato a sostegno della nostra debolezza, diventino
per noi sacramento di vita eterna. Per Cristo no-
stro Signore.

Amen.

16. PREGHIERA EUCARISTICA

(Si suggerisce la Preghiera eucaristica I11)

Il Signore sia con voi.
E con il tuo spirito.

In alto i nostri cuori.
Sono rivolti al Signore.

Repdiamo grazie al Signore, nostro Dio.
E cosa buona e giusta.

PREFAZIO DELLE DOMENICHE DEL TEMPO ORDINARIO V
La creazione

E veramente cosa buona e giusta, nostro dovere
e fonte di salvezza, rendere grazie sempre e in
ogni luogo a te, Signore, Padre santo, Dio onni-
potente ed eterno.
Tu hai creato il mondo nella varieta dei suoi ele-
menti e hai disposto l'avvicendarsi dei tempi e
delle stagioni. All'uomo, fatto a tua immagine,
hai affidato le meraviglie dell'universo, perché,
fedele interprete dei tuoi disegni, si prenda cura
di tutto il creato, e nelle tue opere glorifichi te,
per Cristo Signore nostro.
E noi, con tutti gli angeli del cielo, innalziamo a
te la nostra lode, acclamando con festosa esul-
tanza:
Santo, Santo, Santo il Signore Dio dell’uni-
verso. | cieli e la terra sono pieni della tua
gloria. Osanna nell’alto dei cieli. Benedet-
to colui che viene nel nome del Signore.
Osanna nell’alto dei cieli.

Mistero della fede.
Tu ci hai redenti con la tua croce e la tua ri-
surrezione: salvaci, o Salvatore del mondo.

RITI DI COMUNIONE

17. PADRE NOSTRO

Obbedienti alla parola del Salvatore e formati al

suo divino insegnamento, osiamo dire:
Padre nostro che sei nei cieli, sia santifi-
cato il tuo nome, venga il tuo regno, sia
fatta la tua volonta, come in cielo cosi
in terra. Dacci oggi il nostro pane quoti-
diano, e rimetti a noi i nostri debiti come
anche noi li rimettiamo ai nostri debitori,
e non abbandonarci alla tentazione, ma li-
beraci dal male.



